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VITALIS

DR JOSEPH

Buchen Sie 4 oder mehrere Behandlungen Ihrer Wahl (pro Person) und
Sie erhalten 10% ErmaBigung auf den Listenpreis. UM% Pam

(/italis Dr. Joseph

Natiirliche Produkte, intelligent formuliert. Seit 1986

In VITALIS Dr. Joseph haben wir unseren idealen Partner gefunden.

International erfolgreich und in Stdtirol zu Hause, steht VITALIS Dr. Joseph fur jene
Grundsatze, die auch unser Hotel leiten:

- Respekt fur die Natur in Ihrer Reinheit und Vielfalt
- Qualitat auf allen Ebenen - nachhaltig und wirkungsvoll
- Verantwortungsgefuhl und respektvoller
umgang mit naturlichen Ressourcen
- Ganzheitliche wirkstarke High-Tech Naturkosmetik

Ein synergetisches Zusammenspiel zwischen Natur, antikem Know-How
und moderner Technologie vereinen uns als Team mit Pflanze und Natur.

Bitte geben Sie uns bis spatestens am Vortag Bescheid, falls Sie eine Behandlung
nicht wahrnehmen kénnen.

Bei spaterer Stornierung oder Fernbleiben werden 50% des Behandlungspreises
berechnet.



AN FJOSEPH

Basierend auf Ihren HautbedUrfnissen und wissenschaftlichen
Erkenntnissen setzt die manuelle Behandlungsmethode TEAM DR JOSEPH
in der Tiefe des Gewebes an.

Den natUrlichen Funktionsgesetzen folgend wird der Hautstoffwechsel
in Balance gebracht: Beruhigung des Nervensystems, Entspannung
der Mimik, Harmonie des FlieBgleichgewichts, Normalisierung der

Mikrozirkulation mit dem Ziel Ihr ganzheitliches Hautgefuhl, hre
Hautgesundheit und Ihre unvergleichliche Schdnheit zu pflegen und
erhalten.

Erleben Sie selbst die individuelle Schonheitspflege nach der Methode von
TEAM DR JOSEPH:
pureness. recreation. protection.

[[nsere Gesichlsbehandl
MM ” Team/ DR J%e/f?’h“

INTENSIV REINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Hauttypspezifische Tiefenreinigung nach Methode TEAM DR JOSEPH: Ihre Haut?
Rein und zart. Ihr Gesicht? Strahlend. Ihr Gefuhl? Klar und energievoll. Startend
mit feuchtwarmen Krauter-Dampfkompressen, einer sanft lymphstimulierenden
Massage, Peeling, Ausreinigen mit Schropfglasern und Tiefenreinigung. Danach
folgt eine tonifizierende Gesichtspackung, Peel Off Maske und die hautspezifische
Tagespflege. FUr einen sichtbar frischeren Teint und eine vitale Ausstrahlung.

5O MiN. Euro 75,00

TIEFENWIRKSAME SCHONHEITSPFLEGE

Eine wunderbar natUrliche Wirkstoffpflege speziell abgestimmt auf

Ihre HautbedUrfnisse mit Sofort-Effekt und einem tief entspannenden
Verwohnprogramm nach Methode TEAM DR JOSEPH: Hautdiagnostik, Augenbrauen
fassonieren, lymphstimulierende Massage, Krauter-Dampfkompressen, Peeling,
Tiefenreinigung mit Schropfglasern, Spezial-Serum, modulierte Gesichtsmassage,
Intensivmaske und eine abschlieBende individuelle Tagespflege. Mit hochwirksamen
naturlichen Aktivstoffen fUr eine gesunde und intensiv gepflegte Haut.

B0 IVIIN. oo Euro 105,00

INTENSIVBEHANDLUNG
MIT BIODYNAMISCHEN LIFTING

Das ganzheitliche Maximumprogramm nach der Methode TEAM DR JOSEPH:
Intensivbehandlung mit biodynamischer Liftingmassage ganz nach lhren
Hautbedurfnissen. Erleben Sie eine wahrhaft einzigartige Schénheitsbehandlung
mit Hautdiagnostik, Augenbrauen fassonieren, lymphstimulierende Massage,
Krauter-Dampfkompressen, Peeling, Tiefenreinigung mit Schropfglasern, Spezial-
Serum, bioenergetischer Blutenstempel-Lifting Massage, Intensivmaske und eine
abschlieBende individuelle Tagespflege und Stabilisation. Hightech der Natur fur
nachhaltige Wirkung, sofortige Sichtbarkeit und maximalen Effekt.

TA0 IVIINL. e e Euro 135,00

EXPRESS POWER LIFTING FUR DEN MANN

Methode TEAM DR JOSEPH fur Ihn. Kraftvoll, naturnah, wirkungsstark:
Hautdiagnostik, lymphstimulierende Massage, Krauter-Dampfkompressen, Peeling,
Tiefenreinigung, Spezial-Serum, Intensivmaske mit Gesichtsmassage und eine
abschlieBende individuelle Tagespflege. Naturliche Hightech Power fur kraftvolle
und gepflegte Ausstrahlung.

5O IMIN. oo e Euro 78,00
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ARNIKA & JOHANNISKRAUT PACKUNG

Far ein Plus an Vitalitdt und Kraft. Die Kombination aus reinem Arnika-Extrakt und
Johanniskraut hilft Verspannungen zu 16sen und die Muskelfithess zu beleben.

25 IVIIN. e Euro 48,00

KORPERPEELING
Entfernt abgestorbene Hornschiippchen, dadurch wird die Haut spiirbar weicher.
25 IMHIN. o Euro 48,00



(Ma/ssa?m
.Seicheleinheifen fin Konper und Seele

BIO KRAUTERSTEMPELMASSAGE

Die Krauterstempelmassage nach VITALIS Dr. Joseph ist eine intensive
Ganzkorperanwendung mit wertvollen natirlichen Olen, alpinen BIO
Krautermischungen und einzigartigen Wirksynergien atherischer Ole. Die
abgestimmten Klopfungen der Krauterstempel wirken stark anregend, die
verwendeten Krauter gelten als sanft Stress abbauend. Feinste Aroma-Massageole
sorgen fUr eine vitale und samtweiche Haut.

LY 0 0 | o TSP Euro 78,00

DORSALIS — DAS ANSPRUCHSVOLLE RUCKENPROGRAMM

Wirkstarke Naturprodukte und eine individuell angepasste Massage mit
Klangschalen und Schropfglasern 16sen Verspannungen der Rickenmuskulatur
und verbessern die Dynamik der Wirbelsaule. Sie verschaffen Entspannung fur
den gestressten Rucken und helfen Haltung zu bewahren.

BO IVIIN. oo a e Euro 70,00

KLASSISCHE GANZKORPERMASSAGE

Diese Massage fur Korper, Geist und Seele regt die Durchblutung an, entspannt
und lockert die Muskulatur.

B0 IMIIN. oot Euro 75,00

SPORTMASSAGE

Die Sportmassage arbeitet lokal und zielorientiert als Vor- oder Nachbehandlung
bei sportlicher Tatigkeit und geht durch Griffe wie Knetungen, Dehnungen und
Lockerungen gezielt auf die Verspannungen und Verklebungen der Muskulatur
ein. Sie dient zur Lockerung und Regeneration des Korpers und steigert das
Wohlbefinden.

LY 0 0 | o T OSSP Euro 75,00

ENTSPANNUNGSMASSAGE MIT ATHERISCHEN OLEN

Harmonische, sanfte Bewegungen beruhigen und die atherischen Ole wirken Uber
die Energiekandle aktivierend, entspannend, Stress reduzierend, schmerzlindernd
und hautnahrend.

BO IVIIN. oot e e Euro 75,00

HOT STONE MASSAGE

Warme Lavasteine 16sen Blockaden und regen den Energiefluss an. Die Steine
wirken schmerzlindernd und entspannend.

75 IVIIN. Lottt Euro 95,00

RUCKEN- ODER BEINMASSAGE
Wirkt gegen Verkrampfungen und Verspannungen.
25 IMIIN. et e e e e Euro 45,00

GESICHTSMASSAGE
Wohltuende Entspannung und Straffung der Gesichtsmuskulatur.
25 IVIIN. .ot e e e e e e an Euro 40,00

KINDERMASSAGE
(VON 5 BIS 15 JAHREN)

Wohlfuhlmomente fUr unsere kleinen Gaste. Beruhigende Ganzkdrpermassage
mit wohlriechendem Massagedl fur junge Geniel3er.

25 IVIIN. oot Euro 45,00
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Einzigartige Massagetechniken und wirkstarke Naturprodukte helfen die
Zeichen der Zellulite effizient und langfristig zu lindern. Besonderheiten dieser
Massage: ein anregendes FuBbad und Korperpeeling, eine stimulierende
Schrépfglasbehandlung sowie eine modulierte Zellulitemassage mit
Klangschalen.

50 IVIIN. oo Euro 75,00

Die ideale Wirkstoffkombination, um Verspannungen zu ldsen und Stress
abzubauen. Das Wirkstoffkonzentrat Arnika und Johanniskraut hat eine

sanft beruhigende und nervenstarkende Wirkung, gleichzeitig wird der
Hautstoffwechsel aktiviert, was zu einem belebenden Effekt speziell der Muskeln
fuhren kann.

L0 00 |, 1 o T Euro 78,00

75 IVIIN. oo s Euro 100,00

Regeneration pur — schlipfen Sie in ein neues Hautgefuhl. Die gesamte Kraft der
Weintrauben und des Sanddorns wirken in dieser Schonheitspackung schutzend
gegen oxidativen Stress lhrer Haut und vermitteln ein angenehm seidiges
Wohlgefunhl.

L0 08 |, 1 o T Euro 78,00

75 IVIIN. oo Euro 100,00

Augenbrauen regulieren

Depilation Damenbart
Depilation Halbbein
Depilation Ganzbein
Depilation Achseln
Depilation Bikinizone

Depilation Halbbein, Achseln, Bikinizone

PFLEGE FUR HANDE UND FUSSE

ManikUre
mit Nagellack

Pediklre
mit Nagellack.

Nagellack

.. Euro 15,00

Euro 15,00
Euro 35,00

Euro 48,00

.. Euro 15,00

Euro 20,00

Euro 70,00

Euro 55,00
Euro 60,00

.. Euro 55,00
.. Euro 60,00

Euro 20,00
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Fam. Kelder
Str. Digon, 8 | - 39046 St. Ulrich (BZ)
Groden « Dolomites
Tel. 439 0471 796421 « Fax +39 0471 798198
hotel@laperlahotel.info « www.laperlahotel.info

winx.bz



